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Mit bester Empfehlung überreicht durch:

Arbeitsgemeinschaft
Urlaub und Freizeit auf dem Lande e.V. Niedersachsen
Lindhooper Straße 63 · 27283 Verden/Aller
Telefon: 04231/9665-0 · Fax: 04231/9665-66
www.bauernhoff erien.de
www.bauernhofundlandurlaub.de · www.landreiselust.de

Und so fi nden Sie zum

7. Familien-Kochfest
Ferienhof GroneickFerienhof GroneickFerienhof
Schnücks Ort 2, 49596 Gehrde im Artland

Falls Sie noch Fragen haben, rufen Sie uns gerne an!

Ferienhof GroneickFerienhof GroneickFerienhof
Schnücks Ort 2

49596 Gehrde

20. September 2015                       11−18 Uhr

Das 7. Große

Familien-Kochfest

Landreiselust
Urlaub und Freizeit an wunderschönen bäuerlichen
Gärten und Parks, die einen Besuch unvergesslich
machen. In ganz Niedersachsen fi nden Sie in der Bro-
schüre Urlaubsmöglichkeiten oder auch Tagesangebote.
Das Heft erhalten Sie für € 2,50 Versandkostenerstat-
tung. Oder schauen Sie bei www.landreiselust.de rein.

Vielfältiges Landerleben − Land mal anders
... das ist Urlaubsplanung mal anders. Vielfältige Ange-
botspakete für Gruppenerlebnisse, Familientreff en und 
spannende Aktivitäten für Gleichgesinnte. Erleben und 
genießen Sie unser wunderschönes Niedersachsen zu 
Pferd, zu Fuß, zu Rad und zu Wasser. Den Folder können 
Sie für 1,50 € Versandkostenerstattung bestellen oder 
schauen Sie bei www.land-mal-anders.de rein

Erlebnis-Reiseführer
Hunderte niedersächsischer Bauernhöfe stellen
ihre individuellen Urlaubsangebote in diesem rund
400-seitigen Urlaubsbestseller vor. Den Katalog erhal-
ten Sie gegen eine Versandkostenerstatung von € 5,- .
Oder schauen Sie bei www.bauernhoff erien.de

Einfach, bunt und lecker!
Das Kochbuch vom 7. Großen Bauernhof-Familien-
Kochfest mit schmackhaften Rezepten, die einfach
zu kochen oder auch zu backen sind. Das praktische
Ringbuch erhalten Sie gegen € 5,00. Oder schauen Sie
doch mal bei bauernhofundlandurlaub.de nach.

Heuhotels
Von Hof zu Hof und nachts im frischen Heu – 7 ver-
schiedene Touren führen quer durch Niedersachsen.
Das entsprechende Heftchen erhalten Sie gegen € 1,50
Versandkostenerstattung. Oder schauen Sie doch mal
unter www.heuhotelferien.de

Nur am 20.9.2015 erhalten Sie 
direkt am Kochfest-Stand der AG 

Gutscheine für 2 Probierportionen 
und das neue Kochheft 
im Leinenbeutel 

zum ermäßigten Preis von 5,00 €
(solange der Vorrat reicht)

•
•

Medienpartner

Entdecken Sie unsere Landurlaubsideen
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Buchweizenpfannekuchen
Original spanische Paella
Bunte Butter
Gefüllte Champignons vom Grill
Maras schneller Linseneintopf
Lieschens bunte Gemüsepfanne
Geburtstagskuchen
Pickert
Hühnerfrikassee
Borschtsch
selbst gemachter Eierlikör, selbst gemachter Eierlikör, selbst gemachter Eierlikör Süße Seufzer vom Rosenhof
Spießbraten im Paprikaglück, Frank‘s Pigs in a Blanket
Sano‘s Tomaten-Mozarella-Suppe
Rinderwurst und Lupineneis
„Benachin“
Kartoff elsalat und selbst gemachte Fischstäbchen....usw.

In diesem Jahr zum 7. Kochfest auf 
Wolke 7 mit Inklusion und Integration, 
regional und international... 

Laufendes Programm für Groß und Klein
mit NDR 1 Moderatorin Martina Gilica

...wir wecken Ihre Landreiselust auf Bauernhoff erien u.a. mit:..wir wecken Ihre Landreiselust auf Bauernhoff erien u.a. mit:..wir wecken Ihre Landreiselust auf Bauernhoff 

Bauernmarkt, großes Hofgewinnspiel und Quiz
Fix für fruchtige Desserts Rote Grütze
von Nordzucker zum Probieren
Streuobst-Kinderkoch-Studio vom Eschels Hoff  
und der Bingo-Umweltstiftung
Viele, viele frische Kräuter von der Gartenbauzentrale
Hofcafe,  Stockbrotbacken, Kartoff eln buddeln
Fotos mit der schönen Krista (Miss Deutschland...)
historische und neue Landmaschinen 
E-Bikes, heimisches Handwerk
Wild & Wald

14.00 Uhr  Grußworte der Staatssekretärin Daniela Behrens
           Niedersächsisches Ministerium für Wirtschaft, Arbeit und Verkehr

18.00 Uhr  Bekanntgabe der Gewinner des Hofgewinnspiels
            

Das Landleben übt in unserer hektischen Zeit durch Entschleunigung, 
Natürlichkeit, Authentizität und Tradition eine magische Anziehungskraft 
aus. So steht das, was 1972 in Niedersachsen als klassischer Urlaub auf 
dem Bauernhof begann, inzwischen für eine breite Palette naturbezo-
gener Aktivangebote von Radfahren, Wandern und Reiten bis hin zu 
ländlichen Events. 
Alle Themen rund um gesundes Essen und Trinken einschließlich der 
entsprechenden Rezepte stoßen dabei auf ganz besonderes Interesse der 
Gäste. Deshalb freue ich mich, dass die Arbeitsgemeinschaft Urlaub und 
Freizeit auf dem Lande e.V. Niedersachsen nunmehr bereits das siebte 
„Große Familien-Kochfest“ veranstaltet, das sich von Mal zu Mal größerer 
Beliebtheit erfreut. 
Auch in diesem Jahr können sich die Besucher wieder auf eine kulinarische 
Entdeckungsreise durch Niedersachsen machen und die von den Urlaubs-
bäuerinnen gekochten typischen Gerichte aus allen Regionen probieren.
Mein Dank gilt der Familie Groneick und der Arbeitsgemeinschaft Urlaub 
und Freizeit auf dem Lande für die Unterstützung und Durchführung des 
Kochfestes.
Allen Besuchern wünsche ich schmackhafte Stunden und viele kulinari-
sche Erlebnisse.

Programm

11.00 Uhr Eröff nung durch Familie Groneick und Ute Mushardt, 
 Vorsitzende der Arbeitsgemeinschaft Urlaub und Freizeit 
 auf dem Lande e.V. Niedersachsen

Martina Gilica
moderiert beim
Großen Bauernhof-
Familien-Kochfest
für NDR 1
Niedersachsen

•
•

•

•
•
•
•
•
•

Niedersachsen, die echte Landvielfalt Urlaubsbäuerinnen kochen für Sie Ein kulinarisches Landerlebnis

Niedersachsen schmeckt gut Schmecken und Entdecken Spiel und Spass

Einfach, bunt und lecker − regional und 
international − schmecken und entdecken
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

Daniela Behrens

Staatssekretärin im Niedersächsischen Ministerium 

für Wirtschaft, Arbeit und Verkehr

Je pro Probierportion 1,- €, immer solange der Vorrat reicht


